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Календарный план работы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «ОРЛЁНОК» (с 02 по 24 июня 2025 г) 

  

02.06.  1 день 

«понедельник» 

«Праздник детства» 

1. Создание отрядов 

«Вместе весело 

живётся» 

2.Знакомство с 

правилами поведения 

в ЛОЛ 

3.Инструктаж по 

пожарной 

безопасности, 

эвакуация из здания. 

4.Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

5.Обсуждение плана 

смены «Ярмарка идей» 

03.06. 2 день 

«вторник» 

«Мы за здоровый 

образ жизни» 

1.Зарядка «Бодрое 

утро» 

2. Посещение ФАП 

«Мой рост и вес» 

3. Минутка здоровья 

«Друзья Мойдодыра» 

4. Спортивные игры 

«Потешные забавы» 

5.Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

6.Викторина «Азбука 

безопасности» 

 

04.06. 3 день 

«среда» 

«Весёлые игры» 

1.Утренняя зарядка  

2. Минутка здоровья 

«Твой режим на 

каникулах». 

3.Игра-путешествие 

по станциям «Летняя 

карусель»  

4.Экскурсия в 

школьную 

библиотеку «Мы 

читать и летом 

будем» 

5.Конкурс «Дерево 

загадок»  

6. Подвижные игры 

05.06. 4 день  

«четверг» 

«Мы здоровячки» 

1. Утренняя зарядка 

2.Минутка здоровья 

«Закаливание 

организма». 

3. Эстафета «Ловкие и 

смелые»  

4.Викторина «Полна 

загадок чудесница 

природа» 

5. Подвижные игры на 

свежем воздухе: 

«Путаница», 

пионербол. 

6. Игра по правилам 

дорожного движения 

06.06. 5 день 

«пятница» 

«День русского языка» 

1.Утренняя зарядка. 

2.Минутка здоровья. 

«Первая помощь при 

укусах насекомых» 

3. Праздник «День 

русского языка». 

 Литературная 

викторина  «Наш 

Пушкин. Что за 

прелесть эти 

сказки!»  

 Конкур 

инсценированной 

07.06. 6 день 

«суббота» 

«Мы любим кино» 

1. Утренняя зарядка 

2. Минутка здоровья 

«Помощь при 

простудах». 

3. «Кто куда, а мы – в 

кино» (просмотр 

мультфильмов и 

художественных 

фильмов» 

4. Конкурс рисунков 

на асфальте «Моя 

семья» 

 5.«Ай, да мы!» 

(веселые старты)  



 на свежем воздухе: 

бадминтон, волейбол, 

футбол. 

 

 

 

 

 

«Веселый светофор». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сказки 

А.С.Пушкина 

 Киносеанс по 

сказкам 

А.С.Пушкина. 

 Конкурс «Мы 

рисуем по сказкам 

А.С.Пушкина» 

4. Игры на свежем 

воздухе. 

6.Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

 

 

 



 

 

09.06.7 день 

«понедельник» 

«День Олимпийских 

надежд» 

1. Зарядка «Бодрое 

утро» 

2.Минутка здоровья 

«Отдыхай и загорай». 

3.Малые олимпийские 

игры на стадионе  под 

девизом «Мы за 

здоровый образ 

ЖИЗНИ». 

4.Конкурс поделок 

«Подарок другу» 

5. Час «тихого» чтения 

6.Практическое 

занятие «Разгадывание  

10.06. 8 день 

«вторник» 

«Улица Рекламы» 

1. Зарядка «Бодрое 

утро» 

2.Минутка здоровья 

«Правильное 

питание». 

3. Проведение 

рекламной компании 

«Имидж ничто – 

ЗДОРОВЬЕ все!» 

4. Игровая программа 

на свежем воздухе 

«Знай правила 

дорожного движения, 

как таблицу 

умножения». 

11.06. 9 день 

«среда» 

«День России» 

1.Зарядка «Бодрое 

утро» 

 2.Минутка здоровья  

«Мы за здоровый 

образ жизни» 

3.Игра «Богатырская 

застава».  

4.Разучиваем песни о 

России». 

5. Акция «Голубь 

мира».  

6. Конкурс рисунков 

на асфальте «Россия  

14.06. 10 день 

«суббота» 

«День русских 

традиций» 

1.Утренняя зарядка 

2.Минутка здоровья 

«Первая помощь при 

ожогах». 

3.Игра по станциям «В 

гостях у сказки»  

4.Викторина 

«Приметы лета». 

5.Конкурс «Русские 

потешки» (русские 

народные игры» 

6.Экологическая акция 

«Чистота спасет мир»  

16.06. 11 день 

«понедельник» 

«День экологии» 

1. Утренняя зарядка 

2. Минутка здоровья 

«Зеленая аптечка». 

3. Игра-путешествие 

«Экологический 

калейдоскоп» 

4. Акция «Школьная 

клумба» (полив, прополка) 

5. Акция «Уют на 

территории нашего 

школьного двора» 

6. Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

 

17.06. 12 день 

«вторник» 

«Мой питомец» 

1.Зарядка «Бодрое 

утро» 

2. Минутка здоровья 

«Мой четвероногий 

друг». 

3.Игровая программа 

на свежем воздухе 

«Веселый 

понедельник»  

4. Час «тихого» 

чтения 

5. Подвижные игры 

на свежем воздухе. 

 



 

кроссвордов по ПДД».  

 

 

 

 

5. «Мои увлечения»  

6. Подвижные игры 

на свежем воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– Родина моя» 

7.Турнир по футболу. 

 

 

7.Игры на свежем 

воздухе. 

 



 

18.06. 13 день 

«среда» 

«День Мальчишек и 

Девчонок» 

1.Зарядка «Бодрое 

утро» 

2. Минутка здоровья  

3.Беседа о профессиях 

«Все профессии 

важны…» 

4.Соревнование по 

футболу. 

5 Конкурс причесок 

«Коса – девичья 

краса». 

6.Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

 

 

19.06. 14 день 

«четверг» 

«Поиск сокровищ» 

1.Зарядка «Бодрое 

утро» 

2.Минутка здоровья 

«Победитель 

простуды». 

3. «Поиск сокровищ» 

(квест - игра) 

4.Конкурс рисунков 

на асфальте «Скажи 

НЕТ вредным 

привычкам!»  

5.Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

 

 

20.06. 15 день 

«пятница» 

«День весёлых игр» 

1.Зарядка «Бодрое 

утро» 

2.Минутка здоровья 

«Правила личной 

гигиены» 

 3. Конкурс «Моя 

любимая игра» 

4. Турнир по 

настольному теннису. 

5.Подвижные игры на  

свежем воздухе. 

6. Игровое занятие: 

«С песней, шуткой и 

в игре, изучаем 

ПДД». 

21.06. 16 день 

«суббота» 

«День памяти и 

скорби» 

1.Зарядка «Бодрое 

утро» 

2. Минутка здоровья 

«Правила поведения 

на воде». 

3.Торжественное 

возложение цветов  к 

Обелиску Памяти. 

Минута молчания. 

4.Музыкальный час 

«Песни военных лет». 

5. «Великое кино 

великой страны» 

(показ 

художественного 

23.06. 17 день 

«понедельник» 

«День безопасности» 

1. Зарядка «Бодрое утро» 

2. 2. Посещение ФАП 

«Мой рост и вес» 

3. Беседа и конкурс 

рисунков  «Тот 

примерный пешеход, кто 

по правилам идёт». 

4. Конкурс юного 

велосипедиста»Безопасное 

колесо». 

5. Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

 

24.06. 18 день 

«вторник» 

«День расставаний» 

1.Зарядка «Бодрое 

утро» 

2.Минутка здоровья 

«Берегите глаза». 

3.Закрытие лагерной 

смены «Лагерь, мы 

говорим тебе: «До 

новых встреч…». 

4. Подвижные игры 

на свежем воздухе 

 

 

 

 



фильма) 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



  

 


