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Сетка-расписание организованной образовательной деятельности в разновозрастной дошкольной группе МОУ Меловская ОШ 
 на 2024-2025 учебный год 

Дни 
недели 

Младшая подгруппа 
(3-4 года) 

Время Средняя подгруппа 
(4-5 лет) 

Время Старшая подгруппа  
(5-6 лет) 

Время Подготовительная к 
школе подгруппа (6-7 

лет) 

Время 

Понедель- 
ник  

1. РР. Развитие речи 
2.ФР   Физкультура 
-на улице 

9.00-9.15 
10.20-
10.35 

1.  РР    Развитие 
речи 
2. Ф.Р.    
Физкультура 
- на улице 

9.00-9.20 
 
 
10.20-
10.40 

1.  РР    Развитие речи 
2. ХЭс.Р    Рисование 
3. Ф.Р.    Физкультура 
- на улице 

9.00-9.25 
09.40-10.05 
10.20-10.45 
 

1.РР  Развитие речи 
2. ХЭс.Р   Рисование 
3. ФР   Физкультура -
на улице 

9.00-9.30 
09.40.-10.10 
10.20-10.50 
  ОСД по ПР 

«Экология в д/с» 
15.25-
15.40 

Вторник  1. ПР .ФЭМП 
2. ХЭс.Р Музыка 

9.00-9.15 
9.40-9.55 

1. ПР     ФЭМП 
2. ХЭс.Р    Музыка 

9.00.-9.20 
9.40-10.00 

1. ПР     ФЭМП 
2. ХЭс.Р    Музыка 

9.00.-9.25 
9.40-10.05 

1. ПР     ФЭМП 
 2.ХЭс.Р  Музыка 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

 ОСД по ПР 
«Экология в д/с» 

15.25-
15.45 

Среда  1. ПР   
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
2. ФР  Физкультура 

 
9.00-9.15 
 
 
9.40-9.55 

1. ПР      
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
2. ФР Физкультура 

 
9.00.-9.20 
 
 
9.40-10.00 

1. ПР      Ознакомление 
с окружающим миром 
2. ФР Физкультура 

9.00.-9.25 
 
9.40-10.05 

1. ПР   Ознакомление с 
окружающим миром 
2. ФР  Физкультура 
3. ПР  ФЭМП 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
10.20-10.50  ОСД по ПР «Экология 

в д/с» 
15.25-15.50 

Четверг  1. ХЭс.Р  Лепка/ 
аппликация 
2.Х.Эс.Р. Музыка 

9.00-9.15 
 
9.40-9.55 

1. ХЭс.Р  
Лепка/аппликация 
 2. ХЭс.Р   Музыка 

9.00.-9.20 
9.40-10.00 
 
 

1. ХЭс.Р  
Лепка/аппликация 
 2. ХЭс.Р   Музыка 

 
9.00.-9.25 
9.40-10.05 
 
 

1. ХЭс.Р  
Лепка/аппликация 
2. ХЭс.Р    Музыка  

 
9.00-9.30 
9.40-10.10 

ОСД по ПР «Экология в 
д/с» 

15.25-15.55 

Пятница  1.  ХЭс.Р    
Рисование 
2.  ФР   
Физкультура 

 
9.00-9.15 
 
9.40-9.55 

1.   ХЭс.Р   
Рисование  
2. ФР     
Физкультура 

 
9.00.-9.20 
 
9.40-10.00 

1.   ХЭс.Р   Рисование  
2. ФР     Физкультура 
3. РР  Развитие речи 

9.00.-9.25 
9.40-10.05 
10.20-10.45 

1.   ХЭс.Р     Рисование  
2. ФР  Физкультура 
3. РР   Развитие речи 

9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

Итого  10 занятий в неделю  10 занятий в неделю  12 занятий в неделю 13 занятий в неделю  

Чтение художественной литературы – ежедневно, в разные отрезки времени в течение дня 
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